Zatacznik nr 1 (do uzytku wiasnego)
PIELGRZYMKA ROWEROWA RZESZOW — CZESTOCHOWA 2010

INFORMACIE — WARUNKI UCZESTNICTWA

XVI Ogolnopolska Pielgrzymka Rowerowa Rzeszow — Czestochowa organizowana jest przez
Katolicki Klub Sportowy ,Alpin” im. Jana Pawta II w Rzeszowie przy wspOipracy z Diecezjalnym
Duszpasterstwem Sportowcdw Diecezji Rzeszowskiej i parafiami tejze diecezji. Wyprawa ma miejsce w dniach
26 czerwca — 5 lipca 2010 r. Dziennie pokonuje sie ok. 100 km (razem ok. 1000 km). Trasa prowadzi
przez gory, jest dos$¢ trudna i wymagajaca. Trzeba wykaza¢ sie umigjetnosciami technicznymi oraz
zmystem orientacji przy podjazdach i niebezpiecznych gérskich zjazdach.
Ze wzgledu na skale trudnosci trasy i niebezpieczenstwo na drodze organizatorzy wymagaja
bezwzglednie jazdy w kasku rowerowym.

Noclegi podczas pielgrzymki maja charakter turystyczno — biwakowy (szkoty, parafie, domy pielgrzyma,
i.t.p.). Nalezy zabrac ze sobq karimate oraz $piwor.

Uwienczeniem pielgrzymki bedzie Msza $w. przed Cudownym Obrazem Jasnogdrskim 5 lipca
(poniedziatek) o godz. 16.45. Chetnych zapraszamy takze na Apel Jasnogdrski o godz. 21.00.

Powro6t do domow i transport rowerow odbywa sie juz we wiasnym zakresie.
Mozemy zorganizowa¢ powrot do Rzeszowa i transport rowerdow jedynie dla tych osdb, ktére zadeklarujq
to jednoznacznie przy zgtoszeniu w karcie zgtoszeniowej. Wyjazd autokaru z Jasnej Gory z parkingu
przy Domu Pielgrzyma w dniu 6 lipca 2010 (wtorek) o godz. 8.30 Cena uzalezniona jest od ilosci 0sob i
zostanie podana osobom zainteresowanym w informacjach szczegdétowych w pdzniejszym terminie. Nie jest
ona wliczona w cene pielgrzymki i moze sie waha¢ w granicach 60 — 100 zi.
Dla os6b pozostajacych w Czestochowie do 6 lipca nie zapewniamy noclegu. Mozemy zarezerwowac
miejsce w halach noclegowych w cenie okoto 20 zI, ca nalezy zaznaczy¢ wyraznie na karcie
zgtoszenia.

Wszystkie bagaze bedq jecha¢ w samochodach. Caly czas bedzie dostepna pomoc medyczna i
techniczna.

Specjalna grupa gospodarcza wraz z kucharzem bedzie troszczyta sie o catodzienne wyzywienie.
W trakcie jazdy bedg to wysokoenergetyczne positki, wieczorem obiadokolacje dostosowane do osdb
podejmujacych duzy wysitek fizyczny.

Organizatorzy nie zapewniajg odzywek, Srodkéw wzmacniajacych, stodyczy, dodatkowych napojow, itp.

Nalezy posiada¢ sprawny rower, wczesniej sprawdzony podczas treningu i poddany kontroli
technicznej w serwisie przed wyjazdem. Serwis pielgrzymkowy dokonuje tylko tych napraw, ktére sq
konieczne w wyniku uszkodzen wyniktych w trakcie pielgrzymki. Za czeSci do rowerdw kazdy ptaci

indywidualnie. Sama praca mechanika jest gratisowa.



OBOWIAZKI I ODPOWIEDZIALNOSC PIELGRZYMA
Pielgrzymka jak sama nazwa wskazuje ma charakter religijny (codziennie bedzie Msza $wieta i
wspolna modlitwa). Wymaga ducha wyrzeczenia i poswiecenia, jest sprawdzianem wrazliwosci na potrzeby

drugiego cztowieka i weryfikacjg wtasnego zycia.

Pielgrzym zobowiazuje sie do:

- uczestnictwa w codziennej Mszy sw. i Apelu Jasnogorskim oraz w innych nabozenstwach i

konferencjach wyznaczonych przez Organizatora;

- przestrzegania religijnego charakteru pielgrzymki;

- dostosowania sie do polecen organizatoréw, ksiezy duszpasterzy, pilotéw i przewodnikéw grup;

- zachowania odpowiedniej powagi we wszystkich miejscach Swietych oraz na catej trasie pielgrzymeki;

Nie ogranicza sie wieku pielgrzymdw, jednak kazdy musi przedstawi¢ na formularzu zgode lekarza na
wyjazd.

Uczestnicy do 18 roku Zycia przedstawiajq takze pisemna zgode na wyjazd obojga rodzicow badz
opiekundw.

Pielgrzym zobowiazuje sie bezwzglednie do jazdy w kasku rowerowym!

Pielgrzym ponosi koszty wyrzadzonych przez siebie szkdd w trakcie trwania pielgrzymki (za osoby
niepetnoletnie odpowiadajq rodzice lub ich prawni opiekunowie).

OBOWIAZKI I ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATOROW

Organizatorzy przejmujg odpowiedzialno$¢ za sumienne przygotowanie pielgrzymki, zgodne z
podanymi informacjami. Gdyby zaszty jakie$ istotne zmiany, wczesniej nieprzewidziane, pielgrzymi zostang o
nich niezwlocznie poinformowani.

Organizatorzy nie odpowiadajq za niedogodnosci zaistniate w trakcie realizacji pielgrzymki, wynikte z
przyczyn od nich niezaleznych, np. warunki atmosferyczne, decyzje panstwowe, dziatanie sit wyzszych lub
lezacych po stronie uczestnika.

Nie moga by¢ przedmiotem roszczen niewygody lub utrudnienia znane pielgrzymom przed
rozpoczeciem pielgrzymeki.

Organizatorzy zapewniaja pomoc techniczng, opieke medyczng, ubezpieczenie OC z tytutu
organizowanych imprez sportowych oraz ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

W razie watpliwosci i pytan zaleca sie kontakt telefoniczny z Sekretariatem Klubu:

Ewa Jedrzejczyk-Mazur — tel. 0-514/ 041 777 lub z Dyrektorem Sportowym Pielgrzymki:
Edward Rasata — tel. 0-71/ 345 79 63 (wieczorem) lub 0-600/ 371 883.

CHETNI NA PIELGRZYMKE DOKONUJA NASTEPUJACYCH FORMALNOSCI:

1. Wypetnienie karty zgloszeniowej oraz podpisanie deklaracji wyjazdu przez uczestnika
pielgrzymki.

2. Przedstawienie podpisanego zaswiadczenia lekarskiego.

3. Podpisana zgoda rodzicow na wyjazd (dla osob, ktére nie ukonczyly 18 roku Zzycia)



4. os$wiadczenie z parafii w przypadku wyjazdu na pielgrzymke po raz pierwszy
* W przypadku osdb niepetnoletnich wszystkie dokumenty podpisujg oni sami oraz ich rodzice lub

prawni opiekunowie

Uwaga'!

Wszystkie dokumenty nalezy odestac do organizatorow w kopercie formatu A-5

Koszt catej pielgrzymki wynosi 750 zt (noclegi, petne wyzywienie, towarzyszenie pojazdéw podczas trasy,
przygotowanie i zabezpieczenie trasy, ubezpieczenie, koszty organizacyjne, itp.). Nie zawiera on kosztu
powrotu z Czestochowy do miejsca zamieszkania.

Wptaty mozna dokonaé w dwdch ratach. Przy zapisie (po wypetnieniu karty zgtoszeniowej) nalezy wptaci¢

500 z, pozostata kwote 250 zt najpdzniej do 20 maja 2010 roku. Mozna oczywiscie od razu dokonac

catosci wptaty.
Zapisujacy sie po 20 maja wplacajaq od razu cala kwote.
Wszelkich wptat dokonujemy na konto:

Katolicki Klub Sportowy ,Alpin" im. Jana Pawia II
Nr 05 12401792 1111 0000 1973 8097
z dopiskiem:
Czestochowa 2010 + imie i nazwisko uczestnika pielgrzymki
np. Czestochowa 2010 Jan Kowalski
Nie ma mozliwosci przestania dokumentéw poczta elektroniczna.

Wszelkie dokumenty przesytamy pocztg na adres korespondencyjny naszego klubu:

Katolicki Klub Sportowy , Alpin” im. Jana Pawia II

ul. Lwowska 46

35-301 Rzeszow

woj. podkarpackie,

tel/fax 0-17/ 850 11 44

email: klubalpin@klubalpin.pl

Liczba miejsc na pielgrzymke jest ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszenia - przestania kompletu
wypetnionych dokumentdw oraz potwierdzenia wptaty 500 zt na wskazany adres.

Nie bedziemy przesytac¢ potwierdzenia zgloszenia. Na poczatku czerwca ukaza sie na
stronie internetowej informacje szczegotowe, dotyczace przyjazdu do Rzeszowa i startu
pielgrzymki. Mozna je pobrac¢ wraz z dokumentami zgtoszeniowymi.

W razie niejasnosci prosimy o telefoniczny kontakt z naszym klubem.

Wszystkie informacje o stanie przygotowan do wyprawy beda umieszczane na stronie internetowej
www.klubalpin.pl

UWAGA:
W razie niedostosowania si¢ do wymogow organizatorow i nieprzystosowania si¢ do zasad
obowigzujacych w pielgrzymkowej grupie dana osoba zostanie odeslana do miejsca zamieszkania

na wlasny koszt bez zwrotu pozostalych kosztow pielgrzymki.


http://www.klubalpin.pl/
mailto:klubalpin@klubalpin.pl

Zatgcznik nr2 (do odestania)

KARTA ZGLOSZENIA - DEKLARACIA

Nazwisko i imie (imiona)

Doktadna data urodzenia

Miejsce urodzenia

Doktadny adres zamieszkania(staty)

Adres do korespondencdji

Numer telefonu kontaktowego z

numerem kierunkowym + e-mail*

Parafia

Seria i nr dowodu osobistego

Nr legitymacji szkolnej

PESEL

* e-mail podajemy gdy posiadamy i regularnie odbieramy poczte elektroniczng

Deklaruje powrodt autokarem do Rzeszowa w dniu 6 Tak Nie
lipca 2010 roku wraz z transportem roweru
Rezerwuje miejsce w halach noclegowych z5/6 Tak Nie
lipca 2010
Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych w celach pielgrzymkowych
Czytelny podpis

Deklaruje swoj udziat w Pielgrzymce Rowerowej Rzeszow — Czestochowa w dniach 26 czerwca
— 5 lipca 2010 r. Wiedzac o warunkach wyjazdu (zatacznik nr 1 ) oraz wypetniajac $wiadomie karte
zgtoszeniowq (zatacznik nr 2) biore catkowita odpowiedzialno$¢ za moja decyzje oraz skutki z

niej wynikajace.

Miejscowos¢, data czytelny podpis




Pieczatka Miejscowosé
zaktadu opieki
zdrowotnej

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

Stwierdza sie, ze u Pana/Pani

Pz | (S A G L= To oY A (= ) I PR PPPPTN
w wyniku przeprowadzonego badania lekarskiego nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w

Pielgrzymce Rowerowej Rzeszéw- Czestochowa w dniach 26 czerwca — 5 lipca 2010 r.

Pieczatka i podpis lekarza

OSWIADCZENIE

Jako rodzice (OPIEKUNOWIE) it e e e eaas , urodzonego
....................... ystale zam. o e, WYTAZAMY Zzgode DA
jego (jej) wyjazd na Pielgrzymke Rowerowg do Czestochowy w dniach 26 czerwca — 5 lipca 2010 r.

Oswiadczamy, ze zapoznali$my sie z informacjg o tej wyprawie i przyjmujemy na siebie catkowitg
odpowiedzialno$¢ majatkowag za jego (jej) wyjazd i wszelkie mogace wynikng¢ w jego trakcie
zobowigzania spowodowane przez..........coceeveenennnn.

miejscowos¢, data miejsce zamieszkania oraz czytelne podpisy obojga

rodzicéw (opiekunow)



Pieczatka Miejscowosé
parafii
OSWIADCZENIE
Informuje, ze moj parafianin (moja Parafianka) .......eeeeueeeiiiiiiiire e
zamieSzKaty (ZamIESZKata) ...cuuuuiiiiri i r e ranan

moze bra¢ udziat w Pielgrzymce Rowerowej Rzeszow — Czestochowa, ktéra odbedzie sie w dniach 26 czerwca
— 5 lipca 2010 r.

Okragta piecze Podpis proboszcza
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